
今回のテーマはアウトドアスポーツ！

奈良の魅力といえば、歴史的な建造

物や商業はもちろんのこと、緑豊かな

自然もそのうちのひとつにあげられ

ます。この自然を生かしたアウトドア

スポーツこそ、奈良をアピールするた

めには、うってつけのコンテンツでは

ないでしょうか！ 

フォトロゲイニングとは、地図をもとに、時間内

にチェックポイントを回り、得点を集めるスポー

ツです。参加者はチームで行動し、チェックポイ

ントでは見本と同じ写真を撮ります。地図に示

されたチェックポイントの数字がそのまま得点に

なり、より合計点の高いチームが上位となりま

す。チェックポイントの選び方、ルートの取り方は

各チームの任意です。どこを回る？どの順番で

回る？それが、チームの作戦となります。今回は

学校周辺を実施場所として、自分たちで地図を

作成するところから取り組みました。地元の魅

力を再認識するとともに、その自然をどのよう

に守っていくかを考えました。 

学校周辺も歩いてみれば新しい

発見がたくさんありました。全員

が１万歩以上歩くことができ、健

康的な一日を過ごしました。 



今回は、SDGs目標４の「質の高

い教育をみんなに」をテーマにし

ました。最初は講義形式で担任の

先生から日本の教育状況や世界

の教育状況を説明していただきま

した。日本の義務教育期間は9年

間ですが、エクアドルでは 15年

間の義務教育期間があるというこ

となど、今まで知らなかったこと

を知ることで、新たな疑問や課題

を発見することができました。 

教育は、すべての課題解決の

礎であることを理解したうえ

で、講義内容から見えてきた

様々な問題と向き合いまし

た。グループを形成し、みんな

で楽しみながらも真剣に取り

組むことができました。 

「どうすればみんなが教育を受ける

ことができるか」 

「どんな教育を受けさせるべきか」

「どんな力をつけさせるべきか」 

これらの課題を考えることは、日本

だけではなく、世界の未来を考える

きっかけとなりました！ 



今回は兵庫県淡路島の農村地を訪問

し、フィールドツアーなどをとおして

SDGsについて学びました。今後の未

来・社会について「農と食」や「自然」を

切り口に学び、豊かさとは何かを考える

きっかけとなりました。当日は天候にも

恵まれ、青空と大自然のなかで受講す

るセミナーは、開放感に包まれ、とても

気持ちが良かったです！ 

フィールドツアーでは、アースバックハウス（土

でできた家）の見学や自然栽培の畑の見学を

とおして、SDGsの根底にある“共創”“循

環”“多様性”の大切さを学びました。はじめて

の体験ばかりで楽しかったです。 

体験ワークでは、火おこしや開墾作業

などを経験しました。淡路島の地での

体験を通じて感じたことを持ち帰り、

持続可能な社会の在り方をより多くの

人達に伝えていきたいと思います。そ

のために、特進コースの SDGsの学

びは、まだまだ終わりません！ 

ファームビレッジ Seedbedで SDGｓすべてを体験！ 


